
�� Mein Neuanfang: Auswandern nach Tschechien 

 
Der strukturierte Fahrplan für Ihren stressfreien Ruhestand im Nachbarland 

Name: ___________________________________________ 
Geplanter Umzugstermin: ___________________________ 
 Neue Adresse (Tschechien): _________________________ 

 

Teil A: Vorbereitung in Deutschland (6 bis 3 Monate vor [ ] 
_______________ Gültigkeit der Dokumente prüfen: Reisepass und 
Personalausweis müssen noch mindestens 6 Monate gültig sein. 

 [ ] _______________ Internationale Urkunden beschaffen: Mehrsprachige 
Geburtsurkunde beim Standesamt beantragen. 

 [ ] _______________ Mietvertrag kündigen: Kündigungsfristen der alten 
Wohnung schriftlich einhalten. 

 [ ] _______________ Krankenkasse kontaktieren: Das Formblatt S1 für die 
lückenlose Auslandsversicherung beantragen. 

 [ ] _______________ Rentenzahlung regeln: Deutsche Rentenversicherung 
über die neue Adresse informieren. 

 
 

Teil B: Bürokratie & Verträge auflösen (3 bis 1 Monat vor 
Abreise) 

 [ ] _______________ Laufende Verträge kündigen: Strom, Internet und 
Verträge mit Verweis auf Auswanderung auflösen. 

 [ ] _______________ GEZ abmelden: Online beim Rundfunkbeitrag 
abmelden (Abmeldebescheinigung bereithalten). 

 [ ] _______________ Post-Nachsendeauftrag einrichten: Bei der 
Deutschen Post den "Nachsendeservice International" buchen. 

 [ ] _______________ Umzugsgut listen: Formlose Inventarliste aller Möbel 
für eventuelle Zollstichproben erstellen. 

 
 

Teil C: Ankunft & Erste Schritte in Tschechien (Innerhalb der 
ersten 3 Monate) 

 [ ] _______________ Meldepflicht erfüllen: Innerhalb von 30 Tagen 
persönlich beim tschechischen Fremdenpolizeiamt registrieren. 

 [ ] _______________ Krankenversicherung aktivieren: Das Formblatt S1 
bei einer tschechischen Kasse (z. B. VZP) einreichen. 

 [ ] _______________ Tschechisches Bankkonto eröffnen: Lokales 
Girokonto für kostenfreie Rentenüberweisungen einrichten. 

 [ ] _______________ Aufenthaltsrecht verfestigen: Nach 3 Monaten die 
Registrierungsbescheinigung beim Innenministerium beantragen. 

 [ ] _______________ Auto ummelden: Fahrzeug innerhalb von 3 Monaten 
beim tschechischen Bezirksamt anmelden und neue Schilder beantragen. 


